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1. Пояснительная записка

Лепка – одно из любимых занятий детей младшего школьного возраста. Лепка – самый осязаемый вид художественного творчества. Лепка – это один из основополагающих видов обучения, который очень важен на раннем этапе формирования ребенка. Лепка успокаивает и умиротворяет, поэтому занятия по лепке считаются очень хорошей арт-терапией. 

Глина – это уникальный природный материал, к которому человек прикоснулся на заре развития цивилизации. Во время работы с глиной ребёнок получает эстетическое наслаждение от её пластичности, объёмности, от форм, которые получаются в процессе лепки. Лепка развивает у детей  координацию движений, развивает пальцы рук (моторику), способствует большей свободе и раскованности всей руки, а также лучшему освоению пространства, объёма, глубины. Дети этого возраста с большим успехом передают движения в осязаемом объёме. 

Занятия развивают умственные способности детей, расширяют их художественный кругозор, формируют нравственные представления, содействуют формированию творческого отношения к окружающему миру, воспитывают любовь к труду. 

Детское объединение «Лепка из глины» даёт обучающимся возможность окунуться в удивительный мир популярной в прошлом в России и возрождающейся ныне лепной глиняной игрушки, глубже узнать народные промыслы, ознакомиться с глиняной игрушкой как одним из видов народного творчества; овладеть приёмами работы с глиной, техникой декоративного оформления, приёмами стилизации, особенностями образа в декоративном искусстве. 

Программа предполагает возможности обучения детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в составе общей группы с нозологиями слабослышащие и позднооглохшие, задержка психического развития, нарушение эндокринной системы. 

Актуальность программы . Актуальность данной программы состоит в обращении к народной культуре, попытке через прикосновение к народным ремеслам, традициям, создать микроклимат добра и взаимопонимания, воспитывать бережное отношение к труду и творчеству других людей. Очень важным моментом является и развитие руки, её тактильных ощущений поверхностной фактуры. 

Программа дополнительного образование даёт ребёнку с ограниченными возможностями здоровья возможность выбора своего индивидуального образовательного пути, увеличивает пространство, в котором может развиваться личность ребёнка, обеспечивает ему «ситуацию успеха». Знания и умения, полученные в системе дополнительного образования, могут в дальнейшей жизни таких детей быть не только досугом, но и способствовать профессиональному самоопределению. В современном обществе учреждения дополнительного образования становятся всё более открытой социально-педагогической системой, стремящейся к диалогу, общению, широкому социальному и педагогическому взаимодействию с семьей 

Дополнительное образование не ограничено рамками классно - урочной системы и обязательными стандартами. Оно располагает большим потенциалом в организации социально-значимой деятельности и досуга детей и подростков, в том числе и детей с особыми образовательными потребностями. Кроме того, дополнительное образование позволяет не только «особым» детям почувствовать себя полноценными членами общества, но и учит обычных детей сочувствовать, думать о другом человеке, помогать ему, видеть в нем равноценного и равноправного партнера

Категория обучающихся: программа предназначена для обучающихся 7-10 лет, любого пола, без предварительной подготовки. Программа развивает творческие способности, формирует устойчивую мотивацию, воспитывает художественный вкус, чувство коллективизма и ответственности за свою деятельность.

Программа предполагает возможности обучения детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в составе общей группы с нозологиями:  слабослышащие и позднооглохшие, задержка психического развития, нарушение эндокринной системы.
Направленность программы « Лепка из глины» художественно-эстетическая. Программа нацелена на раскрытие творческого потенциала ребенка и дает незаменимый опыт познания себя. Через опыт творческой деятельности дети приобщаются к отечественной и мировой художественной культуре. 

Цель -развивать творческий потенциал и художественный вкус детей в процессе лепки из глины. 

Задачи:
Обучающие: 

- ознакомить с правилами поведения и техникой безопасности;
- формировать знания об искусстве лепки игрушек из глины, истории развития народных игрушечных промыслов, их традиции; 

- формировать знания, умения и навыки работы с глиной; 

- обучить технологии работы с глиной и соответствующими инструментами; 

- обучить технологии изготовления игрушек и росписи. 

Развивающие: 
- развивать эстетические чувства и художественный вкус; 

- развивать умственные, художественные и творческие способности детей; 

- развивать мелкую моторику рук и зрительно-двигательную координацию;

- развивать эмоциональную сферу, активизировать психические процессы, познавательный интерес. 

Воспитательные: 
- содействовать успешной социальной адаптации учащихся; 

- прививать любовь к народному искусству, декоративно-прикладному творчеству, уважения к традиционным промыслам; 

- формировать бережное отношение к окружающей природе, способности видеть ее красоту, воспитывать чувство прекрасного; 

- воспитывать ответственность, трудолюбие, бережливость, аккуратность, доброжелательное отношение к сверстникам, навык работы в коллективе. 

Коррекционные(для детей с ОВЗ):
-развитие на доступном уровне программных умений и навыков; создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;
-развитие опыта неформального общения с учетом расширения рамок взаимодействия с социумом;
-развитие внимания, воображения, памяти, наглядно-образного мышления;
-коррекция и развитие произвольного поведения, эмоциональной сферы, познавательных процессов;
-развитие доброжелательного отношения к окружающим, позитивного отношения к себе, веры в себя, в свои возможности.
Форма образовательного процесса: очная.

Место проведения занятий – школьный класс.

Срок реализации программы - продолжительность обучения по дополнительной общеобразовательной программе -9 месяцев, всего 144 часа .

Режим реализации программы–Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа(45 мин.) с перерывом 15 мин. 

Для обучающихся с ОВЗ: продолжительность занятия: 1 классы –35 мин.; 2-4 классы –40 мин. В середине каждого занятия проводится физкультурная минутка.Основной формой организации деятельности учащихся на занятии является групповая, с индивидуальным подходом к каждому обучающемуся.

Особенности комплектования групп: 

Общее количество обучающихся в объединении 7-30 человек. Максимальное количество обучающихся с ОВЗ в группе –2человека.

 Программа предполагает возможности обучения детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в составе общей группы с нозологиями: слабослышащие и позднооглохшие, задержка психического развития, нарушение эндокринной системы. Группы формируются из обучающихся, проявляющих интерес к лепке из глины. 

Ожидаемые результаты

К концу обучения дети должны 

Знать:

-историю народной глиняной игрушки, историю развития народных игрушечных промыслов, их традиции;

- технологию работы с глиной и соответствующими инструментами; 

- правила поведения и техники безопасности;

- технологию изготовления игрушек и росписи.

Уметь:

-лепить и расписывать игрушки, создавать игрушки новых форм;

-владеть способами лепки, лепить игрушки народных мастеров;

-работать в коллективе;

-выполнять работу качественно и аккуратно.

коррекционные результаты (для детей с ОВЗ):

-обогащение позитивного осмысленного опыта взаимодействия и общения со сверстниками в детском коллективе, присвоение социальных этических норм, в том числе общего и речевого этикета общения со сверстниками;

-стабилизация эмоционального состояния, использование элементарных способов контроля своих эмоций, снижение числа случаев нарушения установленных правил поведения;

-повышение качества продуктов деятельности, способности заниматься в течение определенного времени одним из доступных видов деятельности, связанных с направленностью программы обучения.

Формы подведения итогов реализации программы: открытые мероприятия, совместные детско-родительские встречи, выставки работ, участие в конкурсах и  развлечениях
2. Учебно- тематический план 

	Название темы, раздела 
	Теория 
	Практика 
	Всего часов 

	Введение 
	2
	- 
	2

	Техника безопасноти
	2
	-
	2

	Раздел 1. Глина, ее свойства и предназначение
	2
	10
	14

	Тема 1.1. Характеристика глины. Возникновение  глиняного искусства
	2
	10
	12

	Тема 1.2. Материалы, инструменты и оборудование 
	2
	10
	12

	Тема 1.3. Технология обработки глины 
	2
	12
	14

	Тема 1.4. Виды и способы изготовления изделий 
	2
	12
	14

	Тема 1.5. Роспись изделий 
	2 
	12
	14

	Раздел 2. Лепка изделий 
	2
	12
	14

	Тема 2.1. Овощи и фрукты 
	2 
	10
	12

	Тема 2.2. Домашние животные 
	2 
	10
	12

	Тема 2.3. В гостях у сказки 
	2
	12
	12

	Раздел 3. Культурно-массовая работа
	- 
	10
	10

	Выставка и итоговое занятие
	- 
	2
	2

	ИТОГО:
	22
	122
	144


Календарно учебный график

	Дата начала занятий
	Дата окончания занятий
	Кол-во учебных недель
	Кол-во часов в год
	Место проведения
	Режим занятий

	1 сентября
	31 мая
	36
	144 ч.
	Берендеевский ЦДТ
	2раза в неделю по 2 академических часа


3. Содержание образовательной программы 

Введение

Теория.Знакомство с обучающимися. Инструктаж по охране труда. Правила поведения обучающихся в объединении. Правила техники безопасности при работе с глиной. Материалы, необходимые для занятий. 

Раздел 1. Глина, ее свойства и предназначение.
Инструкция по технике безопасности при работе с глиной

1. Перед началом работы с глиной необходимо одеть фартуки

2. Нельзя делать резких движений стекой при работе с глиной в направлении радом

сидящего человека

3. При работе, глина находится в специальных отведенных полиэтиленовых кульках

4. На рабочем столе должна быть доска, блюдце с водой, стеки, лопаточки.

5. При завершении работ готовые глиняные изделия сушат на специальных отведенных

стеллажах.

6. После обработки сухих изделий наждачной бумагой, пыль сметается кистью и

убирается в специальную ѐмкость

7. По окончании работы нужно убрать свое рабочее место, вымыть руки.

8. Техники и приемы лепки из глины.

Необходимые инструменты для работы

Тема1.1.Характеристика глины. Возникновение глиняного искусства.
Теория.Свойства глины. Виды глины. Пластичность глины. Состав разных видов глины и ее свойства. Глина как исходный материал. Применение глины. Хранение глины. Особенности (технологические, творческие, экологические, глинотерапия).Технология приготовления глиняного теста (просеивание, замачивание, перемин). Определение готовности глины к работе. 

Первые сведения о глиняном искусстве. Появление глиняного искусства на Руси. Глина как материал, используемый в различных областях народного хозяйства. 

Практическая работа № 1.Приготовление глиняного теста. 

Тема 1.2. Материалы, инструменты и оборудование 
Теория. Стеки, их разновидности. Раскатывающее устройство. Молоточки для отбивания глиняной массы. Гончарная проволока для разрезания глиняной массы, ситечки, ножи, доски, кисти и краски, лак, станки с поворотным кругом, муфельная печь. 

Практическая работа № 2.Подготовка глиняной массы к работе с использованием специальных инструментов. 

Тема 1.3. Технология обработки глины 
Теория. Способы деления глиняной массы (откручивание, отщипывание, разрезание прочной проволокой (нитью), разрезание и надрезание стекой, формирование). Способы и приемы лепки (конструктивный, пластичный, комбинированный). Способы придания формы заготовке (раскатывание в ладонях, на столе, сплющивание, прищипывание, сгибание). Способы соединения деталей (прижимание, примазывание, заглаживание). 

Практическая работа № 3.Деление глиняной массы различными способами. 

Практическая работа № 4. Лепка из глиняной массы различными способами. 

Практическая работа № 5 Соединение деталей из глиняной массы различными способами. 

Тема 1.4. Виды и способы изготовления изделий 
Теория. Изучение приёмов лепки (скатывание шара, жгута, вытягивание, заглаживание) с применением инструментов (стеков, деревянных ножей, срезки). Технология изготовления пластовых и объемных изделий. Оформление изделий (дополнение мелкими деталями: налепами, процарапыванием, различными инструментами, оттиском). 

Практическая работа № 6. Лепка шара, жгута, конуса, цилиндра. 

Практическая работа № 7.Изготовление пластовых и объемных изделий. 

Практическая работа № 8. Оформление изделий различными способами. 

Тема 1.5. Роспись изделий 
Теория.Способы и приемы росписи изделий. Краски, используемые для росписи.Свойства красок, кистей. Цветовой круг и сочетание цветов. Правильное приготовление краски.Особенности декорирования глиняных изделий.Изготовление предварительного рисунка на бумаге.Правильный подбор кисти для декорирования изделий. Грунтовка изделия, ее необходимость.

Практическая работа № 13.Работа с палитрой по смешиванию красок. Декорирование изделий красками. 

Раздел 2. Лепка изделий 

Тема 2.1. Овощи и фрукты 
Теория. Формы тел: шар, овал, куб, конус. Выделение главного и общего в предмете (восприятие предмета в целом, анализ его строения). 

Целостное восприятие объекта изображения. Характер формы предмета: монолитный, тяжелый, легкий, мягкий, угловатый, плавный, острый и т.д. Строение предметов, основные части, их соотношение. 

Практическая работа № 14. Лепка овощей, фруктов, ягод, орехов, листьев (по выбору). Роспись изделия. 

Тема 2.2. Домашние животные 
Теория.Внешний вид животных. Повадки. Строение фигуры животных. Передача общего строения – основа изображения. Передача общего строения в статичном состоянии. Проверка пропорциональности частей тела, их соизмеримость. Приемы лепки и росписи. 

Практическая работа № 15. Лепка домашних животных (по выбору).Роспись изделия. 

Тема 2.3. В гостях у сказки 
Теория. Русские народные сказки, их красота, и поучительность. Персонажи сказочных героев, связанных сюжетом. Способы достижение выразительности фигурок. 

Практическая работа № 16. Лепка персонажей сказочных героев (по заданию педагога).Роспись изделия. 

Раздел 3. Культурно-массовая работа

Экскурсии, посещение и организация выставок. 

Подведение итогов: 

Выставка работ. Подведение итогов работы коллектива. Итоговая аттестация.
4. Обеспечение 

Методическое обеспечение

Методы организации образовательного процесса:
- словесный: объяснение, рассказ, беседа, инструктаж;

- наглядный: наглядные и демонстрационные материалы;

- игры: на развитие внимания, памяти, глазомера, воображения;

- практической работы;

- проблемного обучения: объяснение основных понятий, терминов, постановка проблемных вопросов, поиск ответов с использованием «опор»;

- использования на занятиях средств искусств и форм познавательной активности: знакомство с декоративно-прикладным искусством, использование музыки и литературных произведений;

- стимулирования, поощрения, примера, контроля.

В ходе реализации программы используются следующие формы проведения занятий: игра, конкурс, практическое занятие, выставка. 

Формы организации учебного занятия:
- теоретическое занятие;

- практическое занятие;

- игра;

- конкурс;

- выставка.

Алгоритм проведения занятия:
1. Подготовка к учебному занятию.

2. Изложение теоретического материала по теме.

3. Объяснение и показ выполнения изделия педагогом. 

4. Выполнение обучающимися практического задания.

5. Физкультминутка / игра / гимнастика для глаз.

6. Подведение итогов занятия.

7. Уборка рабочего места.

Дидактическое обеспечение 
В процессе реализации программы используются следующие виды дидактических материалов: 

- наглядные пособия – это визуальная форма объяснения задания необходимы для объяснения технических приёмов работы; 

- образцы лучших работ из фонда объединения; 

- выставочные работы из фонда объединения; 

- иллюстрации, книги и журналы для демонстрации предметов, необходимых для работы; 

- кукольная посуда, игрушки, необходимые для демонстрации изделий; 

- гипсовые геометрические фигуры, муляжи. 

Принципы обучения
При организации учебного процесса необходимо руководствоваться следующими принципами: 

- Принцип направленности обучения. Постановка целей и задач и получения знаний. 

- Принцип наглядности обучения. 

- Принцип доступности – это учет возрастных, психологических особенностей детей. Постепенный переход от простого к сложному. 

- Принцип сознательности, активности обучающихся. 

- Принцип креативности через развитие творческих способностей в процессе изготовления игрушек. 

- Принцип опоры на народную педагогику с ее богатством воспитательных, обучающих и развивающих средств. 

Программа по лепке позволяет развить у обучающихся принципиально важные способности: комбинировать, фантазировать, составлять из отдельных элементов единое целое, выбирать, т.е. помогает научить их мыслить и действовать творчески. 

Материально-техническое обеспечение

Материально-техническая база: 
1. Кабинет для занятий с детьми. 

2.Открытые полки для просушивания и хранения изделий в процессе работы. 

3.Шкафы для хранения готовых и фондовых изделий, литературы, папок, пособий и т.д. 

4.Стеллажи для хранения материалов для лепки и росписи.

5.Полки для тематической выставки, образцов.  

6.Емкости для хранения большого количества глиняной массы. 

Материалы для лепки: 

1.Доски-подставки для работ. 

2. Инструменты (акриловый ролик, стэки, катеры и др.)

3.Печатки для рельефных работ. 

4.Низкие баночки для воды. 

5.Салфетки для работы. 

6.Кисти для росписи ангобами. 

7 Глина полимерная (самозатвердевающая)

Материалы для росписи изделий: 
1.Колонковые кисти №№ 1, 2, 3, 5, беличьи кисти №№ 2, 5. 

2.Баночки для воды. 

3. Краски акриловые (матовые, глянцевые, с глитером)

3.Салфетки для кистей. 

4.Бумага для эскизов, зарисовок. 

5. Лак акриловый.

Методическое оборудование и пособия: 
1.Технические средства обучения: магнитофон, видео-, аудиоаппаратура, набор аудиодисков. 

2.Альбомы по основам народного и декоративно-прикладного искусства. 

3.Образцы изделий традиционных художественных промыслов. 

4.Альбомы, карты образцов по технике лепки и росписи. 

5.Различные дидактические материалы по всем темам курса (трафареты, карточки, образцы, геометрические формы, муляжи, игрушки, плоскостной материал и другие дидактические пособия). 

6.Книги с описанием различных методик обучения, специальная литература. 

7.Литература для детей.

5. Формы аттестации и оценочные материалы

Первое и самое последнее занятия посвящается  процессу диагностики (идущему параллельно с установлением контакта). Сравнивая результаты, можно определить эффективность работы программы. Результаты фиксируются в таблице: Контрольно-измерительные материалы.

Для обучающихся с ОВЗ предполагается участие в выполнении итоговой работы в качестве ассистента других обучающихся, членов команды проекта.
Контрольно-измерительные материалы

	№
	ФИО
	Правила работы с глиной
	Содержание изображения
	Строение предмета
	Передача пропорций предмета

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Контроль проводится на первых занятиях объединения с целью выявления образовательного и творческого уровня детей, их способностей. 

Текущий контроль проводится для определения уровня усвоения содержания программы. 

На контрольных занятиях обучающиеся оцениваются по следующим критериям: 

5 баллов – соответствует высокому уровню освоения программного материала; ставится за качественное, самостоятельное, сознательное выполнение задания без существенных замечаний; 

4 балла – соответствует уровню освоения программного материала выше среднего; ставится за правильное выполнение задания, без грубых ошибок и существенных отклонений от техники выполнения; 

3 балла – соответствует среднему уровню освоения программного материала; ставится за правильно выполненное задание с небольшими отклонениями от техники выполнения. Обучающийся не понял и не запомнил последовательности движений. Требуется помощь педагога при исправлении ошибок; 

2 балла – соответствует низкому уровню освоения программного материала; ставится, когда допущены и не исправлены грубые ошибки в технике выполнения. 

Показатели творческой деятельности детей
1. Содержание изображения: 

- полнота изображения образа. 

2. Передача формы:

- форма передана точно;

- есть незначительные искажения;

- форма не удалась, искажения значительные.

3. Строение предмета:

- части расположены верно;

- есть незначительные искажения;

- части предмета расположены не верно;

4. Передача пропорций предмета в изображении:

- пропорции предмета соблюдаются;

- есть незначительные искажения;

- пропорции предмета переданы не верно. Показатели активности учащихся

- быстро и аккуратно убирает рабочее место;

- рабочее место убирает самостоятельно, но медленно;

- рабочее место убирает только после напоминания педагога.
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