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Пояснительная записка

Шашки пользуются большой популярностью в нашей стране. Шашечная игра многообразна и не так проста, как кажется на первый взгляд. Шашки имеют свои особенности, и сложность в руководстве боем состоит в том, что все шашки - воины-близнецы.

Шашки – это не только досуг, развлечение (хотя и этим качествам они не в последнюю очередь обязаны своим долголетием). По-настоящему увлеченный шашками человек испытывает настоящий спортивный азарт и интеллектуальное наслаждение, распутывая хитроумные шашечные задачи. Конечно, каждый игрок старается постичь тайны шашечной игры, изучить  все секреты, добиться высокого мастерства.

По массовости шашки занимают восьмое место среди других видов спорта. Эта мудрая народная игра прочно вошла в наш быт. Возраст ее весьма солидный – не менее 5 тысяч лет. Как интеллектуальный спорт шашки стали признанной частью общечеловеческой культуры.

Правила игры в шашки просты и общедоступны. Поэтому у некоторых людей существует об этой игре ошибочное мнение как о весьма легкой и простой. В действительности же научиться хорошо играть в шашки - дело далеко не легкое и не простое, так как игра эта содержит в себе много трудностей, тонкостей и глубины.

Направленность программы. Данная программа является модифицированной и относится к физкультурно-спортивной направленности.

Актуальность данной программы состоит в том, что у детей происходит формирование механизма «мысль – слово», «мысль – действие». В связи с этим можно считать, что игра в шашки являются удачным подспорьем в развитии мыслительных способностей ребят и подкреплении плодов мышления действиями Программа «Шашки» поможет воспитывать в детях дисциплинированность, усидчивость, умение концентрировать внимание и логически мыслить, интересно провести свободное время, обеспечить им условия для дальнейшего развития.

Дополнительное образование даёт ребёнку с ограниченными возможностями здоровья возможность выбора своего индивидуального образовательного пути, увеличивает пространство, в котором может развиваться личность ребёнка, обеспечивает ему «ситуацию успеха». Знания и умения, полученные в системе дополнительного образования, могут в дальнейшей жизни таких детей быть не только досугом, но и способствовать профессиональному самоопределению. В современном обществе учреждения дополнительного образования становятся всё более открытой социально-педагогической системой, стремящейся к диалогу, общению, широкому социальному и педагогическому взаимодействию с семьей. Дополнительное образование дает возможность детям с особыми потребностями попробовать свои силы, развивать свои способности и возможности, занимаясь совместно со здоровыми детьми разными видами деятельности: художественно- эстетической, естественнонаучной, технической и др. Дополнительное образование не ограничено рамками классно - урочной системы и обязательными стандартами. Оно располагает большим потенциалом в организации социально-значимой деятельности и досуга детей и подростков, в том числе и детей с особыми образовательными потребностями. Кроме того, дополнительное образование позволяет не только «особым» детям почувствовать себя полноценными членами общества, но и учит обычных детей сочувствовать, думать о другом человеке, помогать ему, видеть в нем равноценного и равноправного партнера.

Направленность программы. 
Данная программа является модифицированной и относится к физкультурно-спортивной направленности.

Категория обучающихся.
Программа ориентирована на детей 7-16 лет.

Количество обучающихся в объединении 8-16 человек. Программа предполагает возможности обучения детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в составе общей группы с нозологиями: слабослышащие и позднооглохшие, задержка психического развития, нарушение эндокринной системы  Группы формируются из обучающихся, проявляющих интерес шашкам. Роли, которые осваивают обучающиеся в ходе реализации программы - это: игрок, судья, жюри.

Для зачисления обучающихся на обучение, необходима справка об отсутствии медицинских показаний. А так же набор обучающихся с ОВЗ в  группу производится по их желанию без предварительного конкурсного отбора, с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии

-максимальное количество обучающихся с ОВЗ в группе –3человека.

Отличительные особенности программы:

· Реализация программы осуществляется в течение 9 месяцев.

· На занятиях используется дидактический материал (карточки, шашечные этюды)

· На занятиях используются ИКТ- технологии.

· Позволяет реализовать принцип наставничества, когда старшие обучающиеся проводят индивидуальные и консультационные занятия с младшими.

· Программа предполагает возможности обучения детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в составе общей группы.

Вариативность, возможность выбора и построения индивидуальной образовательной траектории заключается в том, что обучающиеся имеют право выбора, т.е. могут для себя построить индивидуальный образовательный маршрут. Это проявляется в том, что каждый ребенок выбирает себе соперника: более сильного либо играет с тем, кто по уровню подготовки такой же или слабее его. Обучающийся может выбрать и дистанционные технологии: игра с компьютером, сервисы web 2.0.

На занятиях формируются универсальные учебные действия, необходимые обучающимся не только на занятиях, но и во внеурочной деятельности. Сетевое взаимодействие отражается через участие детей в соревнованиях районного уровня.

Формы организации образовательного процесса.

На занятиях используются групповая, парная формы работы. Используются следующие виды деятельности:

· практическая игра;

· решение
шашечных задач, комбинаций и этюдов, запись партий;

· дидактические игры и задания, игровые упражнения, сказки;

· теоретические занятия, шашечные игры;

· участие в турнирах и соревнованиях;

· работа с компьютером;

· беседы и викторины о выдающихся шашечных гроссмейстерах;

· наблюдение за игрой другого обучающегося.

Срок освоения программы. Программа «Шашки» рассчитана на 9 месяцев обучения -144 час , включая индивидуальные занятия, соревнования.

Режим занятий Программа рассчитана на детей школьного возраста 7-16 лет. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа с перерывом на 15 мин (продолжительность одного занятия 45 мин.)

Для обучающихся с ОВЗ: продолжительность занятия: 2-4 классы –40 мин. В середине каждого занятия проводится физкультурная минутка. Основной формой организации деятельности учащихся на занятии является групповая, с индивидуальным подходом к каждому обучающемуся.

Цель и задачи программы
Цель: формировать первоначальные знания, умения и навыки, развить интеллектуальный и творческий потенциал через игру в шашки.

Задачи:

Обучающие:

· обучать основам игры в шашки ;

· обучать комбинациям, теории и практики игры;

· обучать активной мыслительной деятельности;

· вырабатывать умение применять полученные знания на практике.

Развивающие:

· активизировать мыслительную деятельность обучающихся:

· тренировка логического и стратегического мышления, памяти и наблюдательности;

· развивать умственные способности: умение производить расчеты на несколько ходов вперед, образного и аналитического мышления;

· развивать коммуникативные способности ребенка;

· развивать стремление к самостоятельности;

· развивать умение логически мыслить, память, силу воли, радость творчества.

Воспитательные:

· воспитывать отношение к игре в шашки, как к серьезному и полезному занятию, имеющим спортивную и творческую направленность;

· воспитывать настойчивость, целеустремленность, умение выбирать из множества решений единственно правильное, планировать свою деятельность, работать самостоятельно.

· Создать ситуацию успеха для каждого ребенка.

Коррекционные для детей с ОВЗ:
· преодоление слабости отдельных мышечных групп;

· улучшение подвижности в суставах, улучшение мышечно-суставного чувства и тактильных ощущений;

Ожидаемые результаты

К концу освоения программы «Шашки» у обучающихся сформируются следующие знания:
Предметные результаты по шашкам:
Будут знать:

· термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ;

· правила игры «Уголки», «Поддавки»;

· правила проведения турниров;

· правила проведения соревнований;

· понятия «тактика» и «техника» шашечной игры;

Будут уметь:

· пользоваться спортивным инвентарем;

· ориентироваться на шахматной доске;

· играть в русские и международные шашки;

· выполнять примеры концовок во время игры;

· создавать элементарные ловушки в начале партии;

· проводить тактические приемы;

· разбирать различные способы выигрыша шашки;

· выполнять расчет ходов в партии.

Метапредметные результаты:

· Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата.

· Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку зрения и оценку событий.

Личностные результаты.

· Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

· Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.
· Для детей с ОВЗ развитие интеллектуальных возможностей и снижение уровня заболеваемости детей, формирование здорового образа жизни учащихся, участие в общешкольных  мероприятиях, решение сложных шашечных задач.

Учебно-тематический план

	№№
	Курс (модуль, раздел)
	Количество часов обучения

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	2

	2
	Шашечная доска и фигуры
	4

	3
	Ходы и взятие фигур
	10

	4
	Цель и результат шашечной партии
	14

	5
	Особенности ходов
	12

	6
	Общие принципы разыгрывание партии
	16

	7
	Шашечный турнир
	16

	8
	Игра «уголки», «поддавки»
	16

	9
	Шашечный турнир
	16

	10
	Тактика и техника шашечной игры
	16

	11
	Турнир
	16

	12
	Подведение итогов года
	6

	
	Итого:
	144 часа


Календарно-учебный график

	Дата начала занятий
	Дата окончания занятий
	Кол-во учебных недель
	Кол-во часов в год
	Место проведения
	Режим занятий

	1 сентября
	31 мая
	36
	144 ч.
	Берендеевский ЦДТ
	2раз в неделю по 2 академических часа


Содержание программы

1. Вводное занятие. Техника безопасности.

Теория - цель и задачи занятий. Режим работы. План занятий. Организация рабочего места. Правила поведения на занятиях. Правила работы с компьютером.

Практика - входящий мониторинг умения играть в шашки.

2. Шашечная доска и фигуры.

Теория - Место шашек в мировой культуре. Легенда о возникновении шашек. Шашечная доска. Поля, линии, их обозначение.

Практика - работа с шашечной доской.

3. Ходы и взятие фигур.

Теория - выполнение ходов . Закрепление знаний о шашечной доске.

Практика - упражнения на выполнения ходов. Дидактические игры. Тренировочные упражнения.

4. Цель и результат шашечной партии.

Теория - Способы защиты. Открытые и двойные ходы. Выигрыш, ничья, виды ничьей.

Практика - Обучение алгоритму хода. Решение упражнений на выигрыш в различное количество ходов.

5. Особенности ходов.

Теория - Выполнение ходов.

Практика - Упражнения на выполнение ходов. Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные упражнения по закреплению знаний о шашечной  доске.

6. Общие принципы разыгрывание партии.

Теория - Понятие о шашечном турнире. Правила поведения при игре в шашечных турнирах. Правила поведения в соревнованиях. Спортивная квалификация.

Практика - Анализ учебных партий, игровая практика.

7. Шашечный турнир.

Теория - понятие «показательные выступления».

Практика - Показательные выступления опытных спортсменов. Презентация успехов юных шашистов с приглашением родителей учащихся.

8. Игра «Уголки».

Теория - правила игры «Уголки».

Практика - спарринг в игру «Уголки».

Игра «Поддавки».

Теория - правила игры «Поддавки».

Практика - спарринг в игру «Поддавки».

9. Шашечный турнир.

Теория - понятие «турнир».

Практика - участие в турнире.

10. Тактика и техника шашечной игры.

Теория - Различные способы выигрыша шашки. Разнообразие тактических приемов в игре.

Практика - проведения тактических приемов. Разбор различных способов выигрыша шашки. Расчет ходов в партии.

11. Турнир.

Теория - понятие «турнир».

Практика - участие в турнире.

12. Подведение итогов года.

Теория - подведение итогов года.

Практика - итоговый мониторинг по окончанию учебного года.

1. Обеспечение

Методическое обеспечение программы

Для достижения поставленных задач при проведении занятий используются следующие методы:

· Теоретические методы: лекция, беседа.
· Практические методы: решение обучающимся различных комбинаций, этюдов, позиций, задач. Участие в сеансах одновременной игры. Участие в различных соревнованиях школьного и районного уровня.

· Игровые методы: дидактические игры, спарринги.

· Коммуникативные методы: беседы, встречи, товарищеские турниры.

· Психологические методы: психологическая подготовка учащихся к соревнованиям и турнирам, беседы, стимулирование детей.

· Дистанционные методы: онлайн - сервисы.
Материально-техническое обеспечение программ

· учебный класс со столами и стульями;

· дидактический материал;

· комплекты шашек;

· тетради, ручки;

· магнитная доска с фигурами;

Информационное обеспечение.
· Компьютер;

· Видеоматериалы;

· Онлайн –сервисы.

Кадровое обеспечение
Педагог дополнительного образования, имеющий среднее профессиональное или высшее образование в рамках укрупнённых групп специальностей и направленной подготовки «Образование и педагогические науки»соответствующие направленности программы, или имеющий высшее образование либо среднее профессиональное образование в рамках иных укрупнённых групп специальностей и направлений, соответствующее направленности программы, и прошедшие курсы профессиональной переподготовки педагогической направленности.
Формы аттестации / контроля.

Для определения результативности используются следующие виды контроля:

· соревнование;

· входящий и итоговый мониторинг уровня умений школьников играть в шашки и шахматы;

· анкеты удовлетворенности ОП обучающихся и родителей
Мониторинг образовательных результатов

Контроль проводится в форме мониторинга в начале и в конце учебного года, а так же промежуточный контроль. По итогам мониторинга заполняется диагностическая карта (Приложение 1) сформированности умения играть в шашки. Шашечный турнир проводится в конце года по круговой системе.

Для обучающихся с ОВЗ предполагается участие в выполнении итоговой работы в качестве ассистента другого обучающихся, членов команды проекта.
Определяются победитель и призеры. Определяются они по набранным баллам. 11 - 10 баллов - высокий уровень 9 - 8 баллов - средний уровень 7 - 5 баллов - удовлетворительный уровень; 4 - 1 - балл - низкий уровень

Уровень освоения программы: высокий, средний и низкий.

Оценка тестового задания оценивается по уровню выполнения. 100-85 % заданий - высокий уровень; 85-65 % - средний; 50% и ниже - низкий.

Оценочный материал для промежуточной аттестации:

Тест. Выберите правильные ответы:

1 Дайте определение термину «рожон»:

А) шашка, достигшая 6-ой горизонтали и противостоящая двум

шашкам соперника, если у него нет возможности еѐ атаковать.

А) шашка, достигшая 7-ой горизонтали и противостоящая двум шашкам

соперника, если у него нет возможности еѐ атаковать.

А) шашка, достигшая 8-ой горизонтали и противостоящая двум шашкам

соперника, если у него нет возможности еѐ атаковать.

2 Дайте характеристику термину «ЛЮБКИ»:

А)шашка соперника заходит в середину, когда одна из шашек гибнет,

то есть она как бы говорит «отдай любую»

б)шашка соперника заходит на поле b4

в)шашка соперника изолируется от остальных

3 Окончание в партии - …

А) завершающая стадия партии в которой действует ограниченное

количество шашек и где значение каждого хода огромно.

Б)начальная стадия игры

В) стадия в середине партии в которой действует неограниченное

количество шашек.

4 Комбинация – это?

А)серия последовательных взаимосвязанных между собой ходов,

объединѐнных единым замыслом и форсировано путѐм жертв шашек,

осуществляющих его.

Б) ловушка

В) проигрыш партии

5 Изолированные шашки - ?

А)шашки, удалѐнные от своих сил

Б)шашки близко расположенные к своим

В)пустые поля.

6 Бортовые шашки в игре являются:

а) активными

б) сильными

в) слабыми и пассивными

г) все варианты верны

7 Безупорные позиции это такие позиции когда…

А) шашки, в которых отсутствуют упоры и всякая возможность

произвести размен

Б) шашки, в которых присутствуют упоры и всякая возможность

произвести размен

В) шашки, в которых нет никакой возможности побить дамкой.

8 К безупорным позициям можно отнести:

А) скученные, отсталые и «нормальные позиции», но упоры в них

отсутствуют.

Б) скученные , отсталые и «нормальные позиции», но упоры в них

присутствуют.

В) сильные и активные поля

9.Центр можно окружить в следующих случаях:

А) когда он переразвит;

Б) когда он безупорен (в позиции нет полезных разменов)

В) при наличии отсталых шашек a1, a3, h2

Г) когда соперник играет неумело

Д) все вышеперечисленные варианты верны

10 Роздых – это?

А) наличие свободного темпа у обоих соперников

Б)наличие свободного темпа у одного из соперников

В) отсутствие темпа

Критерии оценки:

высокий уровень – 9-10 правильных ответов;

средний уровень – 6-8 правильных ответов;

низкий уровень – 1-5 правильных ответов.
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8. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р (в редакции от 15 мая 2023 г.);
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18. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 декабря 2020 г. № 952н «Об утверждении профессионального стандарта «Тренер-преподаватель»;

19. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 13 марта 2019 г. № 114 «Об утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки качества условий осуществления образовательной деятельности организациями, осуществляющими образовательную деятельность по основным общеобразовательным программам, образовательным программам среднего профессионального образования, основным программам профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным программам»;
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21. Приказ Минпросвещения России и Минэкономразвития России от 19 декабря 2019 г. № 702/811 «Об утверждении общих требований к организации и проведению в природной среде следующих мероприятий с участием детей, являющихся членами организованной группы несовершеннолетних туристов: прохождение туристских маршрутов, других маршрутов передвижения, походов, экспедиций, слетов и иных аналогичных мероприятий, а также указанных мероприятий с участием организованных групп детей, проводимых организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и организациями отдыха детей и их оздоровления, и к порядку уведомления уполномоченных органов государственной власти о месте, сроках и длительности проведения таких мероприятий»;

22. Письмо Минпросвещения России от 1 июня 2023 г. № АБ-2324/05 «О внедрении Единой модели профессиональной ориентации» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации профориентационного минимума для образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования», «Инструкцией по подготовке к реализации профориентационного минимума в образовательных организациях субъекта Российской Федерации»);

23. Письмо Министерства образования и науки РФ N 09-3242 от 18 ноября 2015 г. «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»;

24. Протокол заочного голосования Экспертного совета Министерства просвещения Российской Федерации по вопросам дополнительного образования детей и взрослых, воспитания и детского отдыха № АБ-35/06пр от 28 июля 2023 года.

Региональный уровень:

·         Постановление Правительства Ярославской области от 06.04.2018 №235-п «О создании регионального модельного центра дополнительного образования детей»;

·         Постановление правительства № 527-п 17.07.2018 «О внедрении системы персонифицированного финансирования дополнительного образования детей»(в редакции постановления Правительства области от 15.04.2022 г. № 285-п) Концепция персонифицированного дополнительного образования детей в Ярославской области;

·         Приказ департамента образования ЯО от 27.12.2019 №47-нп Правила персонифицированного финансирования ДОД.

Приложение 1

Карта оценки результативности

реализации образовательной программы

Название программы:___________________________________

Срок освоения программы:______________________________

Фамилия, имя, отчество педагога: ________________________
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